



«МАСКАРАД ВРЕДНЫХ ПРИВЫЧЕК»

театрализованный праздник 

  для учащихся 1-3 классов.
ЦЕЛИ:

· Научить бережно относиться к своей одежде и обуви, своевременно производить мелкий ремонт.

· Пользоваться предметами личной гигиены.

· Следить за своими руками, содержать в порядке волосы.

· Уходя из дома посмотреть на себя в зеркало -  все ли в порядке.

АТРИБУТЫ И БУТАФОРИЯ:

1. фонограмма для танца

2. костюмы:

· толстяк-обжора с булкой

· плакса с платочком

· грязнуля в саже

· неряха – нараспашку

· лежебока – со справкой от врача

· ленивый телеман – в очках и с тросточкой
· худышка – поклонница модных диет, потерявшаяся в складках платья
Ход праздника

-Праздник начинается с танца под фонограмму «Бродяга» О.Газманова.

- Появляются ряженые ребята: они символизируют вредные привычки.

Ведущий:

-Кто пришел в нежданный час?

Праздник здесь сейчас у нас.

Мы гостей уже не ждали,

Танцевали и играли,

Веселились всем на диво.

И одеты мы красиво.

А у этих странный вид!

Что-то он не веселит.

Кто такие? Отвечайте!

Праздник наш не нарушайте!

Маски представляют сами себя, а ребята называют их хором.

Обжора:

Я люблю покушать сытно,

Много, вкусно, аппетитно.

Ем я все и без разбора,

Потому что я…..      Обжора
Плакса:

-Ну, а я ленив и скучен,

Я с платочком неразлучен.

Не люблю играть и петь,

Мне бы лучше пореветь.

Главный нытик я из класса,

А зовусь я просто….      Плакса
Грязнуля:

-Не люблю я братцы мыться.

С мылом, щеткой не дружу.

Вот поэтому, ребята,

Вечно грязный я хожу.
И сейчас не потому ли

Все зовут меня…..  Грязнулей.
Неряха:

- Честно я скажу ребятам

Быть опрятным, аккуратным

Очень трудно…

Самому. Сам не знаю почему.

Вещи всюду я бросаю

И найти их не могу.

Что схвачу, в том и бегу.

Где штаны? А где рубаха?

Я не знаю. Я….      Неряха.
Лежебока:

Спортом я не занимаюсь.

Я никак не закаляюсь.

Бегать, прыгать нету сил. 

Свет мне кажется не мил.

Я сутулый и хромой

Я для всех уже больной.

Отлежал уже два бока.

Я по жизни…..    Лежебока.
Телеман:

Я тружуся целый день.

И, поверьте,  мне не лень

У компьютера сидеть,
Телевизор  поглядеть.

Все программы без разбора

Я смотрю «аж до упора».

Лежа книжки я читаю,

Свет при этом не включаю.

Стало плохо с головой, 

И с глазами…  Я слепой!
Поклонница модных диет:

Я стройна, худа, красива,

Всем подруженькам на диво.

Хоть и сил осталось мало,

Но зато я стройной стала.

Ничего почти не ем.

И уж высохла совсем.

Коли есть не захочу,

То, наверно, полечу.

Я горжусь теперь собой,

Но зовут меня худой.

Ведущий:

Вы – компания на славу.

Только скучно что-то стало.

Мы поем и веселимся, 

И играем, и резвимся.

Все вы грустны и плаксивы,

Вы неряхи, вы ленивы,

И обжоры, и слепцы,
Словом, попросту – глупцы.
Нам, увы не по дороге.

Уносите, братцы, ноги.

Не найдете среди нас

Вы друзей себе сейчас!

Ведущий сердито топает ногой. «Вредные привычки» в испуге отходят в сторону.

-Все мы любим умываться

И опрятно одеваться.

Солнце, воздух и вода – 

Наши лучшие друзья!

К спорту мы не равнодушны,

Аккуратны и послушны.

Вот любимые продукты:

Витамины, соки, фрукты…

Мы сильны, крепки, красивы – 

Всем на зависть и на диво.

Хором скажем вам сейчас:

Нет вам места среди нас! 

Вредные привычки на перебой:

-Пожалейте и простите.

Подружиться к вам примите.

Будем мыться-умываться.

И усердно заниматься.

Телевизор и еда 

Будут в меру, навсегда.

Ведущий обращается к ребятам:
-Что же скажете, друзья?

Может их прогнал я зря?

Может шанс мы им дадим,

Примем их и все простим?

Дети соглашаются принять новых друзей и помочь им исправиться.
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